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 جميع حقوق النشر الإلكتروني محفوظة للكاتب 

 للنشر الإلكتروني ۲۰۰۰ودار أدباء 
 المجموعة القصصية / مُنَمنَمات شرقية  

 للكاتبة الشابة  / صبرينة غُلمي
 الغلاف تصميم / عبدالله رجب 

 تصحيح لغوي / هدير عادل 
 ۲۰۱٥الإصدار الأول / نوفمبر 

 للنشر الإلكتروني  ۲۰۰۰دار أدباء 
 الموقع الخاص بالدار

0TUhttp://entashaaer.wix.com/odabaa2000U0T  
 على البلوجر۲۰۰۰المدونة الخاصة بالدار ومجلة أدباء 

0TUhttp://odabaa2000.blogspot.com.egU0T 
 الصفحة الخاصة بالدار على الفيس بوك

https://www.facebook.com/Odabaa2000U0T/U0T  
 الجروب الخاص بالدار على الفيس بوك

https://www.facebook.com/groups/1686790618200616U0T/U0T 
 

الحساب الخاص  بالكاتبة الشابة صبرينة غُلمي
 0https://www.facebook.com/sabrina.ghelmiUT 
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 القصة الأولى
 

 ﴾ همـسات فـتاة ﴿
 
 
 
 



 
٥ 

 

 
 
 

U إهداء 
 

إلى كل من لجأٔ إلى المولى عز و�ل في مصاعب الحياة، وأٔدرك أٔن كل 
شيء فانٍ، وأٔن المحن هي اختبار من �الق الكون لمعرفة عباده 

 الصالحين .
 

إلى نبع الحنان وأ�مل، إلى أٔجمل همس ولحن في الكون، إهداء �اص 
 إلى أٔمي.

 
 صبرينة                 
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 اغتيلت فرحتي ....
نق أٔملي ....  ش�ُ

 وقُصِف قلبي، قصفاً مبا�اً ....
 لم يو� حبه بعد .... 
 لم �رَ رضيعاً بعد .... 

 ومنعت عنه أ�قلام لكتابة �ريخ أ�مة..
 !! �بروت! � �  �بروت� � 

 لقد أٔخرجتم مارد حزني من صومعته. 
 فلتتقبلوا أٔلمي �ر�ابة صدر. 

 أٔلمي و وجعي من �بروت حبيب �اشق.
 � قدري  آهٍٓ و آهٍٓ وآهٍٓ 

 كم ظلمت!.... 
 كم تألمٔت! .... 

 كم جرحت!.... 
 ولا مجيب .... 

 ولا من منقذ .... 
 صبرينة �لمي 
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 ليس كل ما �تمناه المرء يدركه. 
  

"ليس كل ما �تمناه المرء يدركه" مثل من أٔمثال كثيرة سمعتها عن أٔ�دادي، 
مع مرور أ��م أٔصبحت أٔدرك أٔن حياتي تتجسد تحت هذا البند، أٔو لكن 

تحم� عنوا� لها، ندرك في بعض أ�حيان أٔننا لس�نا أٔهلا لبعض أ��لام أٔو 
أ�منيات، وهذا ليس عيبا أٔو ضعفا، تو�د أٔمنيات �لنس�بة للبعض ٔ�نك 

تقول إني رأٔيت خروفا يطير، س�يقول البعض يجب أٔن �كون � إرادة من 
يد وس�تحقق أ��لام وس�تفعل المس�تحيل ٕ�ذن الله، وأٔ� معكم في هذا �د

"تأتئ ر�ح بعكس ما  �لفعل، لكن أٔصبح من المعتقدات الراسخة في ذهني
 �ش�تهيي سفن ". 

 ليس في جميع أ�مور طبعًا. 
 س�ينتقدني البعض ويقول ما هذا لمَ كل هذا التشاؤم؟ أٔ�بركم سراً؟  

قولت إني �ليط مت�ا�س بين الواقع و الحلم،  لست متشائمة، أٔتصدقونني لو
 والتفاؤل والتشاؤم؟

 هذا يثبت لمتتبعي الف� أٔني �رج الجدي ههههه أٔليس كذ�؟  
عند طفولتي كنت من محبي أ�مثال، وعند سماع أٔي من أ�مثال أٔو الحكم 

أٔحفظها عن ظهر قلب، مع أٔنني لم أٔ�ن أٔفهم معظمها إلى ما �رمي أٔو ما 
لكنني مع كل س�نة تضاف إلى عمري، ومع كل محنة أٔو مشكلة  الهدف منه،

أٔ�د أٔ�د هذه أ�مثال يتراقص في ذهني، أٔتصدقون إن قلت إن المثل التالي 
 يجسد �الي في أ��م الماضية... 
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 "رغم كل شيء �س�تمر الحياة" . 
عند مرورك بحادثة �داع أٔو خيانة أٔو انتهاء �لاقة حب مثلا، الكل وبدون 

يخبرونك أٔنك مع مرور أ��م ستتقبل الوضع أٔو تتناساه أٔو تتعا�ش اس�تثناء 
معه، ندرك أٔن ��م صحيح، وأٔنه _عز و�ل_ �لق النس�يان لكي 

�س�تطيع الإ�سان التعا�ش مع الواقع، لا أٔقصد النس�يان بيوم أٔو يومين فهذا 
يعتبر �داع للنفس أٔو تحايل �ليها،  النس�يان في الحب يعتمد �لى قدرة كل 

ص، وهذا عن تجربة شخصية، أٔول حب �كون فيه النس�يان سهلا هو شخ
الحب من طرف وا�د؛ ٔ�نه لا يو�د �يه ذ�ر�ت تعذبه (وأٔ� أٔ�كلم بعيدا 
عن الحب من طرف وا�د المرضي ا�ي ينسج ذ�ر�ت � من صنع خيال 

فهذا نوع آخٓر)، للنس�يان يجب  آٔن تتوا�د العزيمة و�رادة، س�يقول البعض 
عض الكلمات التي �سجها العقل، وإنها �رهات بعيدة كل البعد عن إنها ب

المشاعر والقلب، وأٔ� معك لكنها أ�ساس يجب �س�تعانة �لعقل لكي 
�س�تمر الحياة؛ ٔ�ننا لو تبعنا القلب س�نقف مكان فراقنا للحبيب. أٔدرك أٔن 

إلى النوم، أٔو مثلي إلى رواية لكي  يلجئونالفراق صعب، وأٔن أ��لب 
 دد أ�مل في أٔن أٔ�د الحب أٔو كتابة خواطر تفيض �لحب والمشاعر.يت�

أٔقول لكم اُكتبوا �اربوا الحياة بأقٔلامكم، بعلمكم فتاةً كنتِ أٔو فتىً ليس �ما أٔن  
رد في �اسوبك صديق، ومن �دًا �كتا�تك، اجعل من صف�ة الو �شارك أٔ 

 صف�ة �لى �راسك صديق.
ارن به أٔي إحساس، عندما تتكلم أٔنصحكم بتجربتي ذ� فهو إحساس لا يق

مع أٔ�د س�ت�د ردا ونصائح، وذ� �سمى المشورة أٔي أٔن ينصحني فتعجبني 
النصي�ة فأعمٔل بها، لكن كتابة ما يدور بذهنك ولا �ريد ٔ�ي شخص عز�ز 
كان أٔو لا أٔن يعرفه، فذ� هو الشعور �را�ة ٔ�ن جبلا كان �لى أٔكتافك 

لإنجاز، كثير من أ�ش�اص في وقمت بنز�ه. أٔن تؤمن بنفسك ذ� هو ا
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مر�� الفراق تهتز ثقتهم بأنٔفسهم، خصوصا إذا كان سبب هو خيانة الحبيب 
 فينتابه شعور أٔن �يه نقص. 

يو�د من يتعامل مع الموضوع بحكمة فيعمل �لى الجانب الخطأٔ في شخصيته 
 كالغيرة الشديدة ، الشك الكثير، التحكم المفرط...إلخ. 

أٔختار الشخص الخطأٔ ا�ي لا يمٔ� عينه إلا �راب  ويو�د من يدرك أٔنه
 وبذ� سيت�ذ �ذره في مرة الثانية.

أٔما نوع أ��ير وهو الضعيف الجبان ا�ي يل�أٔ إلى الثأرٔ من الصف الثاني،  
 "كلهم مثل بعضهم". ويحلل لنفسه أٔن تتعدد �لاقاته وعند مخاطبته يقول:

لا، ليس كلهم مثل بعضهم، أٔمك ليست أٔختك، ليست �التك، ليست  
 عمتك... .

 كل شخص � سيئة و� حس�نة. مثلما يو�د شر يو�د �ير.  
 
 

 تمضي أ��م. 
 

بعد كل �دث ومحنة وتجربة تمر أ��م بين الجيد و اللا الجيد، بين تقبل 
يمة �لى النس�يان الواقع وتمرد �لى الواقع، بين مشاعر �شتياق وبين العز 

والمشي قدما، بين لهفة انتظار الرجوع وأ�مل، وبين تعب و�دم اللامبالاة، 
�ليط مت�ا�س من المشاعر يضرب ويعصف دا�ل القلب سجين لحب �لى 
مشارف الموت أٔو ركنه في رف الماضي أ�ليم، بين تلف أ�عصاب و رهفة 

انتظار وفاء  المشاعر، قلب راغب في النس�يان، وقلب متسمر في �انة
لقلب �ع �� ظلم أٔو �ريد الغفران. تمضي أ��م تتراوح �لى مشارف 

 النس�يان و�نتظار. 



 
۱۰ 

 

 
 عند الوصول إلى ا�نهاية �كون البداية.

في كل نهاية بداية ولكل بداية نهاية. لٔ�لم بداية ونهاية 
وللفرح أٔيضا بداية ونهاية، وتمضي أ��م إذا كانت فرح 

�لسعادة، وإذا كانت تعيسة ومليئة وسرور ومليئة 
��حٔزان والظلم، ورغم كل شيء �س�تمر الحياة . أٔسهل 

،محبة  شيء في هذه الحياة هي المحبة وتعلق ، محبة مكان
شخص. وأصٔعب شيء هو �ره شخص كنت مت� بيه 

بجنون. وأٔن تفرق الحياة قلبين ويصرّ قلب �لى الوفاء. 
ون نهاية، لننطلق بعد كل هذه الكمية من المشاعر �ك
لمشاعر جياشة بحكمة  في بداية �ديدة مع �اصفة �ديدة

 ورزانة أٔكثر
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 أٔلمي .... تعبي . 

 أٔصبحت أحٔسد نفسي �لى صبري.
 أٔصبحت أشٔك أنٔ دنيا س�تض�ك يوما.
 لم أٔتوقع يوما أنئ أمٔ� ذ� الكم الهائل

 من تحمل دهاليز الحياة  
 حب �� .... عشق مميت. 

 وكل طرق تؤدي إلى أٔلم قلبي. 
 لم أخٔطئ عندما سميتك وجع قلبي.

 كم يؤلمني دفعك لحضن أخٔرى. 
 لم أٔ�ن أٔعرف أنٔه جرح لن يلتئم أٔبدا. 

 جرح ... دموع ... آهٓات ... 
 نذوب �لى �ائط القلب لا �شفي أبٔدا .
 حب ... اشتياق ... �ذاب ... فراق ... 

 هي عبارة عن كلمات . 
 الجلاد ا�يف ا�ي �رعبه.لكن لقلبي هي 

 ويل وأٔلف ويل لقلب محب مخلص.
 يعيش في �الم ا�ٔ�لام و�ستيقظ �لى واقع مر�ر. 

 أٔلمي أصٔبح حبي.
 لا أصٔدق أٔنني أسٔألٔ عن أ�لم عندما يطول غيابه. 
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 فهو لا يفارقني إلا ليعود أٔقوى وأشٔد ليسحق حصوني. 
 

آ  لاف العشاق كتبت هذه الهمسات وآٔ� آرٔيد تجس�يد �التي و�ا� آ
 بعد الفراق، أٔريد �شجعكم .

 ليس إذا �ذ� أٔ�د فالباقي مث�.. لا، وأٔلف لا . 
 ليس إذا �انك أٔ�د فالبقية مث�.. لا، ومليون لا .

 ليس إذا قسى �ليك قلب أحمٔق �سم الحب فالباقي مث�.. لا،
 ومليار لا.

 أٔتمني أنٔ �سا�دكم همساتي أٔو فلسفتي لتريح أٔنفسكم وقلو�كم.
 إلى صلاة و�� حبيبك وحبيب الجميع ا�ي لا يب�ل �لى أٔ�د قم 

 فما منجيّ إلا هو وما مريح إلا هو وما مريح إلا هو.
 

 لا أٔؤمن �ٔ�مثال أٔبدا
 لكن مع حضورك لحياتي

 أٔصبحت أٔتبعها وأسٔ�تذل بها
 فو�ك هادئ لكن في دا�� مارد

 قنا�ك متقون
 إتقانك لشخصيات  �دة أمٔر مبهر ومخيف

 متأكٔدة من �دا�ك مع أنئ
 لكن لا أٔنكر أٔنك �س�تطيع في بعض أ�حيان أنٔ �س�يطر �ليّ 
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 كذبك و�دا�ك مغلف بطعم عسل
 قنا�ك مزخرف متقن لكنه يبقى ماسك

 تجيد ارتدائه واقتلا�ه بخفة
 كاقتلاع الحية لج�ها

 يخفي خس�تك ونذالتك
 ويبرز طهارتك وعفتك
 لكنه لا يخفي رائحتك

 لا يخفي روائحفالماسك يخفي ملامح لكن 
 ولٔ�سف � مقنعي رائحة نذالتك �س�بقك

 

*** 
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 القصة الثانية
 
 

 ﴾فراقـك ممـاتــي  ﴿
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U إهداء 
 

 لكل القلوب المذبو�ة التي أٔعياها الحب وأٔضنها الفراق .
 

شكر �اص لصديقتي سهر فتحي، أٔو �ٔ�حرى ٔ�ختي 
يحاوطني التي س�ندتني، دعمتني، وأٔخرجتني من أٔلمٍ كان 

 من كل �حية، شكرا �اص و وحيد لها.
 

 إهداء �اص و�دا لوجع قلبي
 

 صبرينة                      
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 أٔلم يعتصر الفؤاد
 شوق يعتمر أرٔ�اء المكان

 عشق، وهيام
 قمر تحُكى �
 خبا� قلوب

 أسمٔيناها وجع القلوب
 أٔ�ن أنٔت � بدرُ؟ 
 زمان فراقك أمٔاتني
 جردني من نفسي

 ضياعأٔهلكني �د 
 جرو�ا رسمت نقشا
 �لى �دران القلوب

 تحمل اسم كل محبوب مسلوب .
 محمود ومحمد ومعاذ .

 أٔسماء لعشاق
 فراقهم دمر المحبوب

 كا�مار ا�ي �لفه الهكسوس
 أٔتمنى أنٔ يخ� حبنا

 فأرٔض الواقع للتدمير لا لل�لود .
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�لية، أٔو مجرد كلمات  �رهاتفراقك مماتي ليست مجرد كلمات، أٔو 
 مراهقة لا زالت تحلم بحب قيس وليلى. 

يوم قررت العدول عن هذا الحب المتعب وا�ي تميز �كثرة 
 عراقي�، أٔ�برت قلبي أٔن يصمت، و�ر�ت العنان أٔو العناد لعقلي.

كانت جم� وحيدة التي قالها عقلي :"لا تخف أٔيها القلب العاشق،  
س�يان." كلمات نطقها العقل؛ ليعتصر كلها أٔ�م وتبحر في بحر الن 

قلبي، ويبكي دما �لى كل حرف قيل، عن حبيب دائم السؤال، 
عن �اشق ولهان يبيت ليالي يحاكي القمر والسماء، عن حب بناه 

 ليكتمل في الحلال.
  ..�س�يان

 �س�يان من �� �ليك؟!
 �س�يان حبيب أٔو صديق؟!! 
 �س�يان من أ�ب أٔم أ�خ؟!  
 أٔو الحماية؟! �س�يان من الس�ند 
اكتب كلماتي بحبر دموعي لا بحر قلمي، ٔ�ول مرة في حياة كتابتي  

 قلمي لا يعاندني ويقول لي:" �بري ِ� العنان � جريحتي."
لم أٔ�ن أٔحب أٔبدا نهاية القصص الحزينة، متيمة أٔ� �لسعادة الخا�ة، 

مع أٔنني من العقل *ما يعرف أٔلا تو�د سعادة لا يت�للها أٔلم ولا 
مع، لكن بوجودك �سيت أٔساس�يات الحب فهو �تمتع بنقيضين د



 
۱۸ 

 

أٔساس�يين السعادة وأ�لم: سعادة بحب العز�ز، فرح القلوب لفرح 
 الحبيب .

وأٔلم لخيانة الحبيب، لتعب الحبيب، لخدلان الحبيب، لظروف 
 قهرية تجع� تترك من وهبته قلبك بلا سؤال.

 أٔتعرفون فعلا ما هو أ�لم؟
وتخبره أٔنك س�تكون أٔفضل بدونه، أٔن  هو أٔن تترك الحبيب

تتلصص أٔخباره من بعيد، أٔن �راه ولا يمكنك الحديث معه، أٔن 
 تحتا�ه ولا يمكنك الاتصال به. هذا ما �سمى أٔلم وقهر.

 ضياع، أٔحس بعد الفراق بضياع.
أ��م في تعداد مميت، دراسة وعمل بلا �ركيز. إهمال الجميع دون  

 اعتبار لا لكبير ولا لصغير.
وفي ا�نهاية يأتٔيك من يقول إنك تغيرت وابتعدت. �� �ليك هل 

 �رى فيّ شيئا كما كان؟
 فأٔ� أٔش�به أ�ش�باح، أٔ�يش جسدا بلا روح. 
 أٔ�رى فعلا أٔني سعيد �� ابتعدت؟ 
 أٔلا �رى أٔني أٔ�اهد ٔ��يش؟ 
 لمَ أٔصبح الكل أٔعمى عن أٔلمي ويأسئ؟؟ 
 لمَ �ريد الكل أٔن يذ�رني بأنئ بلا س�ند ولا معتمد؟ 
 

 أٔبعد كل هذا و�سألٔ إذ كان فراقك فعلا مماتي؟؟
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أٔعرف أٔن الفرق صعب، و��، ومميت ليس فقط لحبيب 

�س�تطيع أٔن �كون أٔ�ا أٔو صديقا، لكن يجب الصمود، يجب محاو� 
بناء نفسك من �ديد، أٔعرف تماما أٔنه صعب، لكن �ارب لا 

 تى لو فشلت فشرف المحاو� لا �س�تهان به أٔبدا. �ستسلم ح
فراقك مماتي خصيصا لقلبي يعتبر أٔول عمل لا يتم، قرأٔت الجمل بعد 

كتا�تها فقط، جعلت دموعي �كتب؛ ٔ�ن قلبي أٔعياه أ�لم أٔ�ده 
العشق وقت� فراق. �ريد ال�م، �ريد البوح، ولكن إدراكي لا 

كي لا تعرف نقطة �سمح بذ�، فيجب دائما أٔن �كون قو� 
 ضعفك أٔبدا، لكن � وجعي حبك أٔهلكني وأٔتعبني.

 

                   *** 
 حب ملتهب كالبركان

 مزلزل للكيان
 �لع للفرح كالطوفان
 لم �كن يوما فر�
 كنت دوما وجعي

 أٔيعشق أٔ�د أٔلمه ؟؟
 كبر�ء مدهوسة



 
۲۰ 

 

 ونفس �زومة
 وعز مدفون

 أٔبعد هذا يحب أٔ�دا أؤجعه ؟؟
 �اشقة أؤ �وسة ؟؟هل أٔعتبر 

 حب ألهٔمني وأفجٔعني .
 أٔحياني ثم قتلني .

 أٔ�سمى حب أمٔ ضرب من الجنون ؟؟
 

*** 
 

 أٔتعرفون أٔني عرفت أٔن الحب أٔقدار؟
لكن ليس هذا ما لم آٔ�ن آٔعرفه، ا�ي سآقٔو� ا�نٓ هو ما كنت  

 أٔ��..
أٔتعلمون أٔنّ كثيرا من حُرم من الحب، و�اش ومات ولم يدق  

 معنى الحب؟ 
ومع أٔلمي ا�ي يتضاعف لفراقك حبيبي لكن أٔشعر �شفقة �ليهم.  

أٔنهم حُرموا من نعمة كهذه، وفر�ة كتزايد نبضات القلب لرؤيتي 
 سا�بها.

 



 
۲۱ 

 

رسا� اليوم كف عن التلاعب بقلوب �س. كفوا عن الخداع 
*بمسمى الحب؛ ٔ�نه أٔنبل شعور في الكون. ارتقوا أٔرجوكم، كفاكم 

يعتقد أٔنه يعاقب إ�داهن ٕ�يها�ن بحب، بلاهة واس�تخفاف، من 
أٔو العكس من تعتقد أٔنها تعاقب أٔ�دهم ٕ�يهامه �لحب، إنكم 

مرضى، ويجب معالجتكم، إنك أٔندس وأٔنجس البشر لتلويثكم هذا 
شعور النبيل �لانتقام. ا�ر�وا لنا شيئا جميلا بحق السماء، شيئا 

 يمكننا الجزم القاطع أٔننا لانخدع فيه.
 

*** 
 

 اقي يقتلني اشتي
 وقلبي يؤلمني 

 ودموع عيني تخبرني 
 انك معذبي وملهمي 

 انت قمري 
 كنت دائما وجعا لقلبي 

 لكنك قدري .
 
 



 
۲۲ 

 

 
 
 

 

 القصة الثالثة
 

 ﴾مك�توب لـي  ﴿
 

 
 
 
 
 
 



 
۲۳ 

 

 
 
 
 
 

Uإهداء 
 

إلى كل من يؤمن �لقضاء والقدر �يره وشره ، وأٔقول يؤمن، 
 مؤمن.وأٔقصد بذ� المؤمن الحقيقي فليس كل مسلم 

أٔقصد في كل محنة تحدث يقول � رب أٔول كلمة ، ليس أٔ� ماذا 
 فعلت � رب ؟؟

 
 

 إهداء �اص لوا�ي منش�ئي، شكر �اص لتعبهم.
  

 صبرينة                                             
 
 
 
 



 
۲٤ 

 

 اليوم سأبٔدأٔ �مي �سؤال: 
U هل تؤمن �لمكتوب ؟؟؟؟؟ 

 
هل سألٔت نفسك هذا سؤال ؟؟ وإذا سألٔت هل اقتنعت 

 بجوابك ؟؟ وإذا أٔجبت هل كنت صادقا أٔم لا؟؟ 
أٔ�ل صديقي يبدو أٔن الموضوع معقد بعض الشيء؛ ٔ�ن إ�ابتك 
�لى أ�س�ئ� السابقة �سا�دك �لى مناقشة موضوعي، واستيعابه 

 والإيمان �� _عز و�ل_ .
 

*** 
 
 
 
 
 
 
 



 
۲٥ 

 

U:المكتوب ما منه هروب 
 

 قول مأثٔور مرت �ليه عصور.
أٔي أٔن إذا كتب الله � شيئا، لا يمكن أٔن تهرب منه أٔبدا،  

س�ب�ان الله في الزمان القديم كان الناس �اهلين، لكن قوة إيمانهم 
�بيرة فهذه العبارة " المكَْتُوبْ مَا مِنه هرُوبْ " قالوها قديما، وتدل 

يمان القوي �لقضاء �لى أٔن الإ�سان ا�ي قالها �تميز �لحكمة والإ 
والقدر. آٔما ا�نٓ مع آٔن الجهل آٔصبح قليلا، وآٔقصد الجهل في 

إحصاءات ا�ول ٔ�ن ا�نٓ آ�صْبَحَ العِلمِْ فيِ كُرَاسْ ( دفتر )وَليَسَْ 
 الرَأٔسْ ( العقل ) .

في وقتنا الحالي ومع أ�سف مع ز�دة العلم �كون المقابل نقص في  
 ل البشر أٔم أٔفعالهم ؟؟ �يمان، لمَ � �رى؟؟ أٔهي عقو 

أٔيدرك من �لت �ليه فاجعة أٔو مصيبة أٔنها كتبت �ليه. أٔرجو أٔن 
تؤمنوا بما كتب لكم، أٔتمنى أٔن تبتعدوا عن مسائ� الله _عز 

و�ل_ في مصائبكم  لماذا أٔنتم �ٔ�خص، ٔ�ن ذ� حرام يجب 
الت�لي بصبر �لى ما كتبه الله فالمؤمن القوي من ابتلاه الله وصبر 

 يجزع.ولم 

*** 
 



 
۲٦ 

 

U: ْالمكَْتوُبْ �لىََ الجبِْينْ �شُْوفهُ العِين 

 

  تقال هذه الجم� المليئة �لحكمة في الجزا�ر عندما تنتهيي �لاقة ارتباط 
( خطبة أٔو زواج )، فهيي تقال خصيصا �وي العقول الناقصة التي 

 تندب حظها ، هههههه � إلهيي كم أٔضحكتموني!!
أٔلا تعرفين عز�زتي أٔن انتهاء �لاقة يعني أٔن الله أٔبعد عنك سوءًا ما،  

 ٔ�ن �كون بخيلا مثلا، أٔو خسيسا، أٔو يتسم �لنذا�....إلخ.
أٔ� معك، أٔنت تبكين �لى عشرة زوجية مثلا، لكن ليس *معنى هذا.  

أٔن تموتي بعده، أٔو تدفني رأٔسك في أ�رض كالنعام. قومي، اسعي لتغيير 
س�تمرار بها رغم أٔنف الجميع وأٔنفكِ أٔولهم . فالمكتوب ستراه حياتك و�

العيون، وس�ي�دث رغم رفضك � أٔو تقب�، فلا تيأسئ و�اربي، فإن 
الله يحب الخير � رغم أٔنك تعصيه في بعض أ�مور، لكنه �رد � 

 �لخير دائما.
كم أٔحبك ربي، وأٔتمنى أٔن أٔعمل عملا يليق بك ٔ�س�تطيع مقابلتك يوم  

 امة. القي

                 *** 
 
 
 



 
۲۷ 

 

U َوَاَ�ُ يفَْعَلُ مَا �شََاءْ  أ�َ� أ�تمََنىَ وَأ�نتَْ تتََمَنى: 
 
 

هذه العبارة �ستند �ليها الضعفاء، لا لا، صديقي أٔ� معك أٔ� أٔتمنى 
" اسْعَ َ� وأٔنت �تمنى والله يفعل ما �شاء، لكن صديقي قالوا أٔيضا 

معنى ذ� �ارِبْ واتعبْ وتمن� � عبدي، مَعَكَ" .  عَبْدِي وَأَٔ� أٔسْعَى
�يرًا �لى تعبك، إذا تمنيت شيئا وسعيت إليه ولم  كزيسأجٔوأٔ� 

 يتحقق، لا تيأسٔ، فأٔ�يد أٔن الله منع عنك شر ليعوضك بخير منه.
أٔ� أٔعرف أٔن كل وا�د من قرائي يعرف هذه العبارة وهذه الجمل، لكن 

بت� العبر، أٔن تتراقص بذهنك  � صديقي ما أٔريده منك أٔن تؤمن
عندما تنزل المصيبة، أٔن تقولها وتعيدها مرارا و�كرارا �لى نفسك أ�مارة 
�لسوء �تهدأٔ و�كون �ير الصا�ر�ن. هذا هو المؤمن الحقيقي �ارب كل 

نفس أٔمارة �لسوء، لا �ستسلم أٔبدا � عز�زي لا �كون من الضعفاء 
جميع ، ليس السقوط في أ�خطاء الجبناء. �ن دائما مفخرة لنفسك، ولل 

عيبًا، العيب أٔلا تقوم منها أٔبدا. فأٔ� إ�سانة، مخطئة بطبعي لكن مع كل 
سقوط لي في حفرة الخطأٔ أٔقف، وأٔراجع أٔفعالي، وبعد ذ� أٔخرج من 
الحفرة ٔ�سير مرة �نية في دروب الحياة، �تمر مدة من الزمن ٔ�سقط 

، وأٔخرج منه ٔ�سير، مرة �نية في خطآٔ آخٓر، وآٔجمع ش�تات نفسي
 وهكذا إلى أٔخر نفس في حياتي.

فالحياة بحلوها ومرها تجارب عز�زي لو يئست وتعبت من أٔول خطأٔ  
س�تصل للانت�ار في أٔخر المطاف عز�زي؛ �ا لا تجعل أٔ�دا يحبط من 
عزيمتك أٔبدا، وتذ�ر أٔن الله معك وأٔنه يعطيك �ير أ�مور فقط، حتى 



 
۲۸ 

 

تم فميسري وميسرك �لى دراية لو كان الظاهر عكس ذ�، لا ته
 بمصالحنا. 

                   *** 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
۲۹ 

 

U قدر الله وما شاء فعل: 
 

تقال في فاجعات كبرى كالموت. خصيصا لو كان الموت عن طريق 
�ادث مرور أٔو عمل. أٔصعب إحساس هو الموت، ليس �لى متوفي 
طبعا فقد رحمه ربه لكن أ�هل �شعرون بوجع مر�ر. لا أٔس�تطيع أٔن 

أٔصف � شعور أٔن تقوم في صباح ولا تجد أٔبوك أٔو أٔمك أٔو أٔخوك 
تعب أٔكثر أٔن تظل ٔ��م تنتظر ا�ي ينام إلى �انبك . لا، وا�ي ي 

دخو� من �ب المنزل، وأٔن يبتسم �، ويخبرك أٔنه كان يمازح الجميع. 
أٔصعب إحساس أٔن يخبروك أٔنه مات، عندما يخرج أٔخر شخص من 
�ائلته من المقبرة، يفيق ويبدآٔ �لنداء �لى آٔه�. آسٓفة، لكن دموعي 

 خنقتني ولم أٔ�د أٔس�تطيع أٔن أٔ�كلم أٔكثر. 

  �دي وأٔد�� فس�يح جناته، أٔ�. ) ( رحمك الله

 لكن في أٔخر القول نقول قدر الله وما شاء فعل . 

 
 

يجب الت�لي �لإيمان القوي لتغطي مصاعب الحياة، يجب أٔن �كون 
مؤمنا لا مسلما، عند الوقوع لابد من أٔن تدارك أ�مر و�ليك الوقوف 

ليس من �ديد. لا تضع لليأسٔ طريق إلى قلبك، فقلب المؤمنين 
 بضعيف ولا ييأسٔ من رحمة الله أٔبدا .

 
 
 

مكتوب كتب وقدر و�ليك � صديقي التعب و التقدم، أٔتمنى � 
قارئي حياة سعيدة وتعيسة؛ ٔ�نك لا �س�تطيع معرفة طعم السعادة 



 
۳۰ 

 

الحقيقية إن لم �كن هناك حزن قبل السعادة. أٔ� صديقي واقعية، ولا 
عش حياتك بحلوها ومرها أٔحب التلاعب �ل�م، ولا الخيال �� 

 وكما تحب �لوها تقبل مرها،
 أٔتفقنا عز�زي؟ 

                 *** 
 أٔ�بروني عند فراقنا

 أٔنك إذا كنت مكتوبي س�تعود
 لكني اس�تهزأتٔ بهم

 فسرُدت �لى مسامعي
 حكاية س�يد� موسى _�ليه سلام_

 فقد فرق الله بينه وبين وا�ته
 ليرجعه في أخٔر المطاف إلى حضنها

 ت� اللحظة أٔمنت بقضاء الله وقدرهفي 
 لكن أسمٔيتك قدري
 لعظمة هذه الكلمة

 فأنٔت قدري
 مكتوبي

 وقضائي .

                  *** 



 
۳۱ 

 

  

 

 

 القصة الرابعة

 
 ﴾عق�د شرقي�ة  ﴿

 
 
 



 
۳۲ 

 

 
 
 

U  الإهداء 
 

 إلى أٔصحاب القلوب المتحجرة والعقول المريضة .
 سماء " ال " ارحموا  من في أ�رض �رحمكم من في 

إهداء �اص إلى صديقاتي و اللاتي شجعنني �لى نقل عملي من درج مكتبي 
 إلى المٔ� ، شكر إلى كل من �سمين وسهر ولحن الصمت .

  
 مي " وشكر دائما وأٔبدا إلى منشأتئ ومعلمتي " أٔ 

  
 صبرينة                                                  

 
 
 
 
 
 
 
 



 
۳۳ 

 

 حجزت جمو� ...
 مجتمع شرقي ...هي �رهات 

 اتهمني و�اكمني �تهمة �سبت لي عن �دارة .
 �قمة �لى ا�تمع الشرقي ...

 نعم أٔقولها أٔ� �قمة ...
 لكن ليس �لى مجتمع شرقي ...
 أٔ� �قمة �لى مجتمعكم ا��وري .

 �سرتم ضلعي الجامح ...
 ذبحتم رو� المحاربة ...

 بخنجر أسمٔيتموه لا يصح ذ� .
 ٔ�نه عمل الر�ال .لا تعملي ذ� 

 لا تقولي ذ� ٔ�نه قول يقو� الر�ال .
 لا تتأخٔري ٔ�ن التأخٔر من ش�يم الر�ال .

 لا تغضبي ٔ�ن ذ� حكرٌ �لى ر�ال .
 ر�ال ... ر�ال ... ر�ال ...

 �رهت ت� كلمة وما تحملها من دلالات.
 أٔبعد كل هذا �سألٔونني إذا كنت �قمة ؟؟

 غطرس�تكم الفار�ة .لا � سادة، � حكام، أٔ� �رهت 
 لماذا تقدسون ا��ور �لى الإ�ث ؟؟

 يو�د نوع لو أرٔيته لل�ب لتفلتّ �ليه .
 لكثرة نذالته وخس�ته وجبنه .

 �كفيكم غطرسة كاذبة بحق سماء  .
 



 
۳٤ 

 

سلس� متعددة هي عقد ا�تمع الشرقي، و نحن نربي �ليها ذريتنا و�سقيها كل 
لى أٔي أٔ�د اقتلاعها أٔو الت�لص يوم لكي تصبح �يها عروق قوية يصعب �

ائلات تعتبر قيم �سوء منها، �كبر صغار� �لى العقد البالية التي في بعض الع
صص �لى أٔخبار �س، أٔعرف أٔش�اصا في حياتي عندما �سمعهم لالظن، والت

يتكلمون ٔ�نك �س�تمع إلى مذيع قناة العربية، وأ�دهى من ذ� تجد أٔنه يعلم 
 تفاصل الخبر من بدايته إلى نهايته. 

 !صَدَقَ من قال أٔنكم شعب لا يقُْهَر. � الله 
رب سماء أٔلا يو�د لو رأٔيتم فتاة �سير مع فتى أٔ�يد يو�د بينهم �لاقة حب! � 

 في قاموسكم كلمة صداقة، زما�، أٔو أٔخوة؟!
لو كنت تعمل، وكان هناك أٔ�سة تعمل بتفان واتقان و�ركيز، وطلبها المد�ر 

 …�لاسم
لا لا، لابد أٔن هناك �لاقة �ارج إطار العمل تجمعهما، أٔ�سيتم أٔنها أٔكثركم  

 عملاً ومثا�رة؟ 
كون بأتٔفه أ�مور وهو طلب المد�ر لها يتر�ون أ�هم وهو �قتداء بها، و�تمس

 �لاسم. 
لو أٔرادت وا�ته شيئا من السوق، أٔو أٔخته أٔرادت أٔن يأٔ�ذها لمكانٍ ما لا  

 يهتم، لكن إذا اتصلت حبيبته �ريد التسكع في مكان ما ركض إ�يها
 ركضاً.  

إذا و�د أٔخته تت�دث في "الشات" مع شاب ضربها ضرً� مبر�اً ٔ�نه يخاف 
 أٔليس كذ�؟..�ليها، 

لكن في قرارة  نفسه هو �ائف أٔن يفُعَل بها ما يفع� هو في بنات  
العائلات، فهو يبيت ليلاً يحب في ليلى، ويعشق في سلمى، ويتنفس هوى 

 سلوى، ويموت ولهاً وهياماً في �ليا.



 
۳٥ 

 

 أٔ�ل هؤلاء هم ر�ال اليوم ونعوج المس�تقبل. 
 ظلمتهم! أٔليس كذ�؟!!

أٔ�كلم عنهم ليسوا ر�ال الشرق، من أٔ�كلم عنهم هم  أٔ�ل معكم حق؛ ٔ�ن من 
أٔش�باه الر�ال. الر�ل الشرقي كان �تميز بهيبته، بوقاره، �بروته، وعنفوانه، 

 حرمته و�رامته وعزته فوق كل شيء. 
 كانوا أٔسودا أٔما اليوم فهم نعوج . 

 
 

 حرية التعبير ومناقشة 
 هذه الجم� نعرفها أٔ�ل لكن لا نؤمن بها أٔبدًا. 

ضافة إلى "تعبير ومناقشة" لنس�بة للمجتمع الشرقي كلمة " حرية" �لإ �
هات �لية، فكبير العائ� عندما يقول جملته المشهورة: "كلمة وا�دة لا �ر 

تعاد"، يعتبر أ�مر محسوم ولا داعي لل�م؛ ٔ�ن لا أٔ�د سيسمعك، وإذا 
ن في أ�مر سمعك لن يفعل من أٔ�� شيئا؛ ٔ�ن مصدر القرار قد �كلم. المحز 

أٔن بعض القرارات �كون خطأٔ ومصدر القرار يدرك ذ�، لكن ٔ�ن الجم� قد 
 خرجت من فهمه فهو لن يحيد عنها أٔبدًا 

 
 حرية اتخاذ القرار 

لا تحدث أٔبدًا في مجتمع شرقي، لا �س�تطيع اتخاذ القرار دون اللجوء إلى أٔ�د؛ 
"، لس�نا **نداً لكي ٔ�ننا نهاب الفشل، وإذا فشلنا نقول "فلان نصحني بذ�

نتحمل تبعات قراراتنا. فالشعب أٔيضا لا �س�تطيع اتخاذ قراره  دون الرجوع 
إلى الحاكم ا�ي أٔوهمه أٔنه وصل للسلطة عن طريق انت�ابه، ونحن �ش�به 
الشعب �دا ٔ�ن هناك نو�ان من أ�هل: النوع أ�ول ا�ي يخبرك بقرار 



 
۳٦ 

 

، أٔما نوع الثاني فهو ا�ي وينفذ رغم أٔنف الجميع و أٔولهم صاحب الموضوع
يوهمك بأنٔك صاحب القرار من الخارج لكن إذا نظرت من دا�ل تجد أٔنك 

 اتخذت القرار ا�ي أٔراده وا�ك وا�ي لم �كن ليقبل بغيره بديلا. 
 

 حرية تعرف �لى ا�خٓر�ن 
عند وصو� إلى سن الرشد يخبرونك بأنٔك أٔصبحت ر�لاً أٔو امرأٔة، �� 

نفسك وأٔفعا�، ومع ظهور أٔول شخص غريب لم �ليك تحمل مسؤولية 
   �رونه من قبل تنُسىَ كل الكلمات عن مسؤولية نفسك و�شعرونك أٔنك 

في الحضانة؛ من هذا ؟؟ أٔ�ن �سكن ؟؟ ا�ن من ؟؟ كم يبلغ من  تما زل
 العمر ؟؟ ماذا يدرس ؟؟ 

ل في ا�تمع الشرقي يتزوجوا أ�ولاد ولا �زالون يعُامَلوُن �لى أٔنهم أٔطفا
 ويقولون في أٔخر المطاف "جيل فاسد".

 �� �ليكم أٔ�ر�وهم يخطئون لكي يتعلموا ويتحملوا المسؤولية؟ 
 

 دراسة أٔو عمل ما يعمل الوا� 
من العقد المتنا�رة في ا�تمع الشرقي و�س�تفزني أٔيضاً. ضرورة أٔن �كمل الو� 
مسيرة وا�ه حتى لو كان ذ� ضد رغبته، تحس أٔن أ�ولياء في ا�تمعات 
الشرقية ينجبون لكي يطمسوا شخصية المولود ويتنبئون لمس�تقب� كما يحلو 

 الحائط. ٔ�هوائهم، وأٔ�لامه وهوا�ته وأٔمنياته تضرَُب بها عرض
ولٔ�سف شخصيات كت� تنتج أ�لم لصغارها والعقد رغماً عنها، كطبيب  

مثلا أٔنجب طفلاً لكن قدرته العقلية متوسطة لا تصلح ٔ�ن يصبح طبيبا، 
فيس�تفز أ�ب ابنه وهو في مخيلته أٔنه يفعل ذ� لكي يحفزه �لى ا�راسة أٔكثر 

ندهم ضعف شخصية أٔو المثا�رة أٔكثر، لكن لٔ�سف معظم أ�طفال ينتج ع 



 
۳۷ 

 

�سبب ذ� ال�م، حتى لو كان �يه موهبة آٔخرى في �لم آخٓر فهو يخفيها 
 خوفا من أٔن يهزأٔ به أٔ�د أٔو أٔن يصرخ �ليه وا�ه. أٔروجوكم رفقاً بأؤلادكم.

 
 رجولتكم وهم ... 

 �رامتك بيعت بأبخٔس ثمن . 
 عفتكم لوُثِت ... 

 متى س�تفيقون ... 
 متى س�تقوم أ�مة ... 

 تطهروا ....قوموا 
 اس�تفيقوا لتغتسلوا من ا�ل وقهر ...  

 �هر ولى ومضى ... 
 حرروا رجولتكم بتحر�ر عقولكم .

 هلكتم وه� ا�تمع �كم .
 قرون وس�نوات وا�تمعات شرقية .

 �س�بح في ليل دامس ...
 أٔشرقت شمس حرية ... 

 سطع قلم الحق ... 
 وخرجت الكتا�ت مخبئة النور . 

 المقا�ر عن أٔجسادكم المكومة . انفضوا أٔ�ربة 
 لم تموتوا بعد ... 
 لم تموتوا بعد ...

 
 



 
۳۸ 

 

 
 

عقد شرقية كتبت خصيصا لبعض العقليات المريضة، تخيل أٔنك لا �س�تطيع 
حتى التكلم عن أٔ�لامك أٔما تحقيقها فهذا �سمى ضرً� من خيال، أٔعرف أٔن 

 أٔ� هناك معظمكم توقف مع  نفسه للحظة وا�دة عند تخيليه ذ�. فما ��
من يعاصر ويعا�ش وضع كهذا �سبب بعض العقليات الرجعية؟ أٔقول لمن 

�يه الظروف لو كانت �يك موهبة كالرسم او العزف أٔو أٔي شيء لا تدع 
ظروف تقهرك، أٔدرس ما أٔمروك بهِ وا�اك، لكن �اول أٔن �نمي �ارتك 

 بفضل التلفاز أٔو الإنترنت لا تيأسٔ أٔبدا. 
ع المواهب القريبة منكم ابتعدوا عن �س�تهزاء أٔو أٔرجوكم �اولوا �شجي

�س�تهانة بقدرات ا�خٓر�ن، فهذا شيء مؤلم حتى لو كان آٔ�دهم شخصية 
قوية وشجا�ة، ولا تهتم بأٔ�د لكن �شجيعك وتحفيزك � �سا�ده (خصيصاً 

 أ�هل). 
 أٔتمنى أٔن تص� رسالتي في الوقت ا�ي تبحث فيه عن داعم أٔو ساند.

 
 ين أ�جيال.صراع دائم ب

 

                   *** 
 
 



 
۳۹ 

 

 
 
 
 

 القصة الخامسة
 

 ﴾سوف�ان�ا  ﴿
 

  
 
 



 
٤۰ 

 

 
 
 
 
 
 

Uإهداء 
 

إلى كل شخص يعرفني من أٔهلي وأٔصدقائي وخصوصا متابعي 
 أٔعمالي.

 
 صبرينة            
 
 
 
 
 
 



 
٤۱ 

 

 
آٔة، اسم �لى مسمى، من يعرفها يتآكٔد آٔنها آيٓة من سوفا� ت� المر 

أٔتعرفون أٔن سوفا� في لغة العربية هي المرأٔة  الجمال َ�لقْا وُ�لقُْا،
 الكريمة؟

 آهٓ � سوفا� ماذا فعلتي بنا؟ 
امرأٔة معطاءة، لا تب�ل �لى �س لا بمالها ولا بجاهها ولا بعملها أٔو 

صادقة مبه�ة، تنس�يك أٔي  ابتسامتهاحنانها،   � إلهيي!  حتى 
_ " تبسمك مشكلة قد توا�ها، فهيي تفعل بقول الرسول _صلى الله عليه وسلم

 في و�ه أٔخيك صدقة".
�لى قدر جما� و�رمك وطيبتك إلاّ أٔنك �ش�تهر�ن بصلابتك في 

 أٔوقات المحن، أٔي امرأٔة أٔنتِ � سوفا�!
لو �ش�بهك كل امرأٔة في العالم لكانت قلوب ر�ال ا�ترقت لشدة  

 حبهم وولههم بنساء العالم. 
 آهٓ!!!  
أٔصبحت أٔتخي� في جميع أ�ما�ن، تأكلٔين معي، �ستيقظين معي  

تحتسين فن�ان القهوة في المساء بين أٔحضاني، وتنامين معي، � 
 الله!  ماذا �ل بي أٔهو العشق ا�ي أٔ� فيه أٔم ماذا ؟؟ 

 
أٔتعرفين أٔني أٔ�اف أٔن أٔسألٔ شخصا إذا كنت حقيقة أٔم لا ويخبرني 

 أٔنكِ من و� خيالي. 



 
٤۲ 

 

 �! آهٓ � سوفا
 أٔو تنا� يوما إلا الله عز تحملتِ مصاعب الحياة ولم �ش�تكي

أٔعطيتِ من الصبر الكثير، ومن المصائب أٔكثر لكن بقيتِ ، و�ل
 شامخة كالجبال لم تهتز ِ� شعرة.  

 هل حقاً يو�د منك الكثير أٔو أٔنتِ الوحيدة � سوفا�؟ 
 

سوء قلبك �بير ويحتوي الجميع، ذهنك صافٍ بعيد كل البعد عن 
الظنون،  تحم� للمسؤولية أٔمر مبهر، يجب �لى قادة العرب أٔن 
يأٔ�ذوا منك نصح . لا يو�د في أ�رض من �كرهك، أٔشك، وإذا 
و�د لابد أٔنه مجنون أٔو مختل لا يفقه شيئاً، أٔرجوكِ أٔ�برينا سرك 

 بمن تقتد�ن في حياتك ما هي قناعتك ؟؟ 
 

الكريم،  �لقرآنٓ، أٔو ما ا�ي �سيرك أٔهو �قتداء بأٔ�ات المؤمنين
 تطر�ين الخير في كل مكان لتحصديها �سمة ود�اء.

لم أٔرَ امرأٔة لا تعبأٔ �لمسلسلات، ولا تؤ�ل صلاتها من أٔ�لها  
 يوما. 

كم أٔتمنى أٔن تقتدي بكِ بناتي وبنات المسلمين جميعاً. امتلكتِ من 
 المغفرة ورحمة ما �سع الكون ويفيض.

 
 دة مما يجعل القلوب تهفو حبا ِ�. امتٔ�ت معاملتكِ �لحب والمو 



 
٤۳ 

 

 
 متسامحة و�دومة ٔ�بعد الحدود. 

 
في أٔ�د أ��م سمعت أٔ�داً يقول إن هذه المرأٔة ساذ�ة، فلا يمكن 

قواها العقلية سليمة. أٔي أٔن  تحمل كل هذه الصفات و�كون 
هذا ا�ي يتكلم عن امرأٔة بها كل هذا العنفوان وبها كل  ا�سان

 هذا الجمال أ�خ�اذ ا�ي يخطف أ�نفاس و�كون ساذ�ة؟؟
 عفواً صديقي لكن لا يو�د ساذج في هذا المكان إلا أٔنت.

 
أٔ�س كثر �ريدون التش�به بكِ، كما أٔن هناك الكثير �ريدون 

 ..اس�تغلال طيبتك اقتنا�ا منهم أٔنكِ مغف� ههههههه
أٔتعتقد فعلا صديقي أٔنّ وا�دة مثل سوفا� يمكنك التلاعب بها أٔو 

 أٔ�د شيء منها لا �ريد إعطاءه؟!
 � إلهيي! كم هم كثر المغفلين في وقتنا هذا. 

 
 ليس �دوما ساذ�ا ..

 
 ليس محبا مغفلا ..

 
 ليس معطاء �فها..



 
٤٤ 

 

 
 و�ده ا�ي يفكر هذا التفكير من �كون أٔكبر �الم للمغفلين.

 
أٔرجوكم أٔهلكتموني وأٔهلكتم قلمي، ارتقوا ولو قليلا بتفكيركم العقيم، 

 أٔتعرفون أٔنّ هناك تحدي بيني وبين قلمي؟؟
فهو يهزأٔ بي ويقول إنكم شعب يحب �نحطاط، و�ما كتب لن  

�رتقوا أٔبدا، وا� أٔقول أٔننا شعب العزة والكرامة ولا نحب الهوان 
وس�تعود الحضارة الإسلامية أٔبدا، وأّٔ� سنرتقي رغم أٔنف الجميع، 

رمزا لكل شيء جميل، أٔرجوكم لا أٔريد أٔن أٔخسر الت�دي فقلمي 
 عنيد وأٔ� أٔعند. 

 
 سوفا� ا�ي أٔبهرت الجميع �لنس�بة لي هي " أٔمي "

 
 � من لا أٔ�د شخصا بحنانها وطيبتها.

 
 و�سمونها عماد أ�مة و روح الوطن.

 
 � من �سعد لسعادتي، و تحزن لحزني. 

 
 أٔصابني مكروه.  إذاورها �س�بق شعوري و شع



 
٤٥ 

 

 أٔجمل امرأٔة في الكون بقلبها و رو�ا وملامحها. هي
 

 دمعتها �س�بق دمعتي.  ودائماً 
 
 من أٔتذ�رها كل دقيقة، وتعتبر ونيسة رو� .  �
 
 من أٔحرقني لهيب �ر اشتياقي لها. �
 
آلاف القصائد ��ر جمالها وحنانها. و  لا �كفيها آ
 

 و أٔروع عيون. ابتسامةمن أٔعطى لها أٔرق  وس�ب�ان
 

 أٔرهف قلب و أٔ�لى روح. ووهبها
 

 عن كل البشر بصفائها وعطائها بلا �دود. وميزها
 

 الشمس �شرق كل يوم من و�ها. وجعل
 
 من جعل القمر و شمس �ركعان لها. �
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 الجنة �تمنى رؤ�تها. وجعل
 

 �سعد لرؤ�ها. والملا�كة
 

 �س�تحي مرآهٓا.  والش�يطان
 

 الخلاق أٔبدع في محياها. س�ب�ان
 

 من صورها و ز�ن مرآهٓا. س�ب�ان
 

 التي �كلمت عنها أٔمي ملهمتي.  هذه
 

رسالتي مو�ة لكل أٔ�د يعرف شخصا طيبا. ويحب الناس   اليوم
� وفي الله، أٔريد من كل وا�د قرأٔ سوفا� أٔن يحاول �كون �لى 
مسيرة حس�نة، يفعل الخير و�رميه �لبحر مثل ما قولون، يتعامل 

مع الناس الطيّبة �لى أٔنها واعية �اق� وليست ساذ�ة. ليس معنى 
بلاهاء، لا بل أٔنهم أٔفضل من أٔي  أٔنهمأٔنهم طيبون ويحبون الناس 

ا��ن حو� طيبين مث� ى في ا�نيا ٔ�ن قلبه نقي �� �ر  شخص
 الشخص الس�� �راه طيبا.  حتى

 



 
٤۷ 

 

الثاني أٔمك ثم أٔمك ثم أٔمك ثم أٔبوك. أٔعرف أٔن لا أٔ�د  الهدف
�كره وا�ته، ولكن أٔحيا� تحدث مش�ت ٔ�س�باب كثيرة؛ 

و�دم �رتيب البيت  التأٔ�ير �ارج البيت �لنس�بة للشاب،
�لنس�بة للبنات مثلا، أٔو ٔ�نها طول اليوم تجلس أٔمام الحاسوب 

وتترك دراس�تها، ومثل هذا من أٔس�باب �ختلاف بين أ�م 
وأٔبنائها، ولكنها في ا�نهاية أٔمك  فا�ر دايما انها أٔكثر �د بحبك وأٔكثر 
�د بخاف �ليك، هي من تعبت ولم تنم ٔ��ل راحتك، فقم وقبل 

أٔ�برها أٔنك تحبها؟ أٔعرف أٔن هذا سهل �لى البنات، لكن رأٔسها و 
الشاب يظن ٔ�نه كبر فمن العيب أٔن تقول لها أٔحبك، ولكن 

، يمكن أٔن أ�وان� أٔ�، قلها قبل فوات  قولهاالعيب حقا أٔلا ت
 يأتئ يوم وتبحث عنها لت�برها أٔنك تحبها ولا تجدها. 

 
 أٔ� أٔحبك أٔمي. أٔما
 

Je t'aime maman 
 

I love you my mother 
 

Ich liebe dich mamma 
                                *** 



 
٤۸ 

 

 
 
 
 
 

 القصة السادسة
 

 

 ﴾أٔ�نَ أٔنتَ � أٔبي  ﴿
 
 
 



 
٤۹ 

 

 
 
 
 

Uإهداء 
 

إلى كل رب أٔسرة قام بدوره �لى أٔكمل و�ه ، إني 
 لحضر�كم . وا�تراماأٔنحني �لالا 

 
 صبرينة                                  

 
 
 
 
 
 
 



 
٥۰ 

 

 أٔ�ن أنٔتْ أبئ ؟؟ 
 هل أٔ�بروك أٔني أٔفتقدك منذ نعومة أٔظافري

 وأٔني أٔ�اف النوم ليلا 
 أٔ�سوا أٔم تناسوا أٔبي

 أٔن يعلموك أٔني
 بلا س�ند
 بلا أٔمان 

 هل أٔوصلوا � سلامي أٔبي
 أٔبي  واشتياقي

 أٔبي .... أٔبي 
 أٔتعرف أٔني أٔفتقد لكلمة أٔبي . 

 
وأٔ�كلم أٔيضا �ليك أٔي أ�ولياء أٔنت ، أٔ�ل أٔ�كلم عنك أٔيها أ�م 

أٔيها أ�ب فالجميع وبلا اس�تثناء يعرفون �يفية ا�شاء طفل رضيع . 
     لكن هل أٔ�دا سألٔ عن �يفية إ�شاء وا� ؟؟ أٔ�ل أٔ�ل وا�

( أٔب ) . �� �ليك لا تقولي يو�د في كل أٔسرة وا� ، هههههه لا 
تضحكني أٔرجوك فأٔ� أٔيضا في أٔسرتي وا� . أٔ� أٔتحدث عن الوا� 

لحنون العطوف ا�ي يدرك متى �شد ومتى �ر� الحبل ، عن ا
المس�تمع و الصديق ، عن زوج محب وأٔب �لوق . أٔ�ل أٔرأٔيت 

سماء �ونوا ولو مرة ال صديقي عن هذا ا�كلم . �� �ليك بحق 



 
٥۱ 

 

وا�دة صادقين مع أٔنفسكم من �يه وا� كهذا ؟؟ ومن كان �يه 
دنيا فلا تنسى ذ� فأٔ� أٔ�برك عز�زي أٔنك تمت� كنز من كنوز 

 أٔبدا أٔو تت�اه� . 
أٔ�ل أٔبي أٔريد إ�ابة �لى سؤالي : لماذا �كون حضنك أٔخر شيء 

 في الكون أٔفكر أٔن أٔرتمي فيه وقت محن ؟؟
هل تصدق أٔبي أٔني أٔلجأٔ إلى غريب ولا أٔلجئ إلى وا�ي ؟ أٔتعرف 
ما احساسي عندما �كون أٔ�د الغر�ء وا�ي لا �لاقة بيني وبينهم 

 أٔش�ياء و وا�ي ا�ي أٔ� من صلبه لا يعرفها بل لا يعرفون عني
 .  ابنتهتخيل � أٔنها تو�د أٔبدا في 

هذا �م مو�ه إلى كل أٔم وإلى كل وا� أٔنت المسؤول عن أٔ�د 
أٔ�ء مس�تقبل �لم و�ك تحمل المسؤولية �لمه الحب والرحمة ، لا 

راد مانع أٔن تعلمه القوة والصلابة لكن في أٔوقات المحن لا �لى أٔف
�ائلته . وانتِ أٔ�تها �م �لمي و�ك ان تعبيره عن الحب لشخص 
من بيت أٔه� شيء يجع� تتفاخر�ن به لا تقمعوا أٔولادكم . يجب 

أٔن نتعلم �يفية صنع أٔب المس�تقبل ا�ي يعتمد �ليه ا�ي يجعل 
 حياة أٔولاده و زوجته جنة �لى أ�رض ليس جح�ً .

، أٔ�ل أٔ� لا أٔقول أٔن لا تعمل ليس الوا� من يعمل ويأتئ بنقود 
لكن افصل بين عم� و�ائلتك . لا داعي ٔ�ن �ربي أٔولادك �لى 

رهبة من أٔ�يهم فتكون بمثابة القانون الصارم ا�ي لا يمكن تجاوزه . 



 
٥۲ 

 

وضرورة أٔنه إذا د�ل وا�ك المنزل من العمل فهو تعب لا تتكلم 
 ؟ سماءال معه ولا تحدث ضجة ما هذا القمع و�رهاب بحق 

وأٔنه إذا أٔردت شيء كلم وا�تك وهي �كلمه ما هذا الهراء أٔ� أٔريد 
 أٔن أٔكلم وا�ي لا الوز�ر .

كل هذه �ادات وعقد �لية ولٔ�سف متوارثة أٔرجوكم ارتقوا بأفٔكاركم 
قليلا كفاكم تفكيرا في ا�ٔكل وموضة الجديدة للملا�س . فكر ولو 

 قليلا في مس�تقبل أ�جيال القادمة .
أٔرجوكم ارحموا أ�جيال القادمة من هذه العقد ، لا أٔريد ٔ�ولادي أٔن 

 يعانوا ما عنيت . 
لا تنسوا أٔبدا أٔيها أ�ولياء أٔنكم منش�ئي هذه أ�مة . ولا تقنع نفسك 

أٔبي أٔن المال ا�ي تحضره س�ينسيني احتيا� � و�دم وجودك 
 بجاني فنقود لا تدفئني أٔبي بل حضنك وقربك هو مدفئي . 

 
 أٔبي  تقدكف أٔ 

 حضنك دا� لم أٔنعم به يوما أٔبي
 أٔ�ن أٔمانك أٔبي

 أٔ�ن س�ندي في غيابك أٔبي
 ماذا أٔفعل بما� أٔبي

 عن أٔي أٔب سأحٔكي ٔ�حفادك أٔبي
 من سيتقبلني أٔبي 



 
٥۳ 

 

 لقد مٔ�تني عقدا أٔبي 
 �� �ليك أٔبي

 أٔيمكن أٔن أٔموت في حضنك أٔبي ؟؟ 
 أٔو أٔنك س�تحرمني شهادة بين أٔحضانك أٔبي ؟؟ 

 أٔبي متى سمعتني
 هل تعرف أٔبي أٔني أٔكتب وأٔ�ارب بقلمي 

 ماذا س�يكون رأٔيك لو قرأٔت أٔلمي بين سطوري 
 أٔبي ... أٔبي 

 � إلاهي أٔفعلا أٔنت أٔبي ؟؟
 س�نة أٔبي ٢٣لم نتكلم �لى مدار 

 هل تعلم أٔني اصبحت �لى طريق زواج أٔبي 
 يو�د عرسان أٔبي

 لا تفرح أٔبي
 فكل عقد ولا أٔ�د سيتحمل صغيرتك أٔبي 

 
�اول تحدث مع أٔولادكم كفاكم اس�تهزاء بهم . لا تجعل صراع بين 

أٔجيال �كون �ائقاً ومدمراً ٔ�ولادكم . لا تجعلوا فكره أٔنهم جيل �فه 
 تعم مكان ، فأنٔت لم تحاوره يوما . �اوره 

 وبعد ذ� قل إنه �فه.
 أٔتمنى أٔن تص� رسالتي. 


	12270456_147368392287036_1890850078_n
	مُنَمـنَمـات شرقيـة انا

